TOXEPUR

20 CAPSULE VEGETALI GASTRORESISTENTI

TOXEPUR: INTEGRATORE ALIMENTARE

Cardo e.s. (Silypum marianum (L.) Gaertn.: frutto, 80% silimarina), Idrossipropilmetilcellulosa, acqua,
pectina, gomma di gellano; Carciofo e.s. (Cynara scolymus L.: foglie, 2,5% ac. Clorogenico), Zenzero e.s.
(Zingiber officinale Rosc.:rizoma, 10% gingeroli), Tarassaco e.s.(Taraxacum campylodes G.E.Haglund:
radice 2% inulina), L-Glutatione ridotto, Colina bitartrato, Inositolo, Agenti antiagglomeranti: biossido
di silicio, Sali di magnesio degli acidi grassi; Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Tiamina HCI),
Vitamina B6 (Piridossina HCI).

TOXEPUR: ¢ un integratore alimentare utile come detossificante epatico, costituito da estratti vegetali
di Cardo e Carciofo , utili per la loro funzione epatica, di Zenzero e di Tarassaco utili per la funzione
digestiva. Inoltre il Carciofo e il Cardo sono utili per le funzioni depurative dell'organismo e come
antiossidanti. Contiene inoltre Glutatione ridotto, Colina bitartrato, Inositolo, Vitamina B2, Vitamina B1
e Vitamina B6.

Il Cardo Mariano & noto per le proprieta epatoprotettive, digestive, depurative e detossicanti,
ricondotte prevalentemente alla Silimarina, quest’ultima costituita prevalentemente da tre
sostanze: la Silina (detta anche Silibina), la Silicristina e la Silidianina. Le proprieta epatoprotettive
sono dovute agli effetti antiossidanti, antinfiammatori e rigenerativi della Silimarina, che
neutralizza i radicali liberi, promuove le difese antiossidanti e blocca il processo antinflammatorio,
proteggendo di conseguenza le cellule del fegato. Inoltre la Silibina stimola la sintesi delle proteine
a livello del fegato, determinandone la rigenerazione, riduce I'accumulo di collagene, che puo
favorire lo sviluppo di fibrosi.

Il Carciofo é ricco di principi attivi come I'acido caffeico e i suoi composti tra cui l'acido clorogenico, la
cinarina e alcuni suoi glicosidi, tutti principi attivi la cui funzione primaria & quella di stimolare
I'efficienza metabolica del fegato (azione coleretica). E stato dimostrato che questa attivita riesce ad
aumentare notevolmente il flusso della bile, migliorando in questo modo le funzioni intestinali e la
digestione dei grassi alimentari. Numerosi studi hanno documentato I'efficacia e la sicurezza degli
estratti di carciofo nel trattamento di disfunzioni epato-biliari e problemi gastro-digestivi come la
sensazione di pienezza, la perdita di appetito, nausea e dolori addominali.

1l Glutatione & una sostanza fondamentale per la difesa intracellulare, attiva soprattutto nelle
cellule presenti negli organi o nei tessuti piu sensibili a tossicita, come cervello, fegato, cuore,
polmoni e intestino. Il Glutatione & un potente disintossicante a livello del fegato, dei polmoni,
dei reni e dell’epitelio intestinale; facilita I'escrezione di farmaci e/o di sostanze chimiche,
protegge dai radicali liberi (in modo particolare dai ROS); regola la funzione delle proteine;
aiuta a metabolizzare i composti pro-infiammatori; fondamentale per la salute della cistifellea;
ha la capacita di rigenerare altri composti con funzione antiossidante, come la Vitamina C e
la Vitamina E.

Il Tarassaco & utile per l'azione depurativa e diuretica; favorisce la produzione e il deflusso
della bile (azione coleretica e colagoga), stimola la produzione dei succhi gastrici favorendo la
digestione (azione eupeptica e stomachica), utile come attivita antispastica delle vie biliari.
Il Tarassaco supporta il microbiota intestinale grazie al suo apporto di Inulina e frutto-oligosaccaridi (FOS)
che hanno indiscusse proprieta prebiotiche, & anche in grado di facilitare le funzioni intestinali, regolandone
il transito.

Lo Zenzero, & una pianta officinale dalle proprieta benefiche, Il Gingerolo, uno dei principali
principi attivi in esso contenuto, oltre a conferire il carattesristico gusto possiede importanti
proprieta digestive, essendo particolarmente efficace per alleviare disturbi come nausea,
gonfiore, maldigestione. Lo Zenzero & noto anche per avere un effetto «carminativo», come
tale favorisce la disgregazione delle bolle di gas intestinali facilitandone I'espulsione.

Vitamina B1 (Tiamina) coenzima nel metabolismo degli zuccheri, essenziale nella produzione
di energia e nella funzione delle cellule nervose.

L'Inositolo, chiamato anche Vitamina B7, &€ una molecola ampiamente presente negli alimenti
e prodotta dall’organismo stesso a partire dal glucosio. Stimola la produzione di una sostanza
importante come la Lecitina, la quale svolge una forte azione di pulizia nelle nostre arterie,
riducendo i depositi lipidici e veicolandoli al fegato dove vengono smaltiti. L'inositolo inoltre
favorisce i processi di disintossicazione supportando la funzionalita del fegato e la sua attivita
di organo-filtro. La capacita dell’Inositolo di mobilizzare i grassi accumulati nel fegato e accertata
da decenni.

La Colina € il precursore della Fosfatidilcolina e della Sfingomielina, due dei piu importanti fosfolipidi
che costituiscono strutturalmente le membrane plasmatiche delle cellule e degli organelli. La
Fosfatidilcolina, inoltre & necessaria anche per la sintesi delle VLDL, lipoproteine che si occupano di
liberare il fegato dai lipidi, e per la produzione del surfattante polmonare, il tensioattivo che
garantisce I'elasticita dei polmoni.

La Vitamina B6 (Piridossina) & essenziale per I'assimilazione (metabolismo) dei carboidrati, degli
aminoacidi e dei grassi (lipidi) , nonché una normale funzione nervosa e per la formazione dei
globuli rossi. La B6 ha anche un naturale effetto anti-nausea, perché modula I'equilibrio di
neurotrasmettitori come serotonina e noradrenalina, che a loro volta modulano il «centro di controllo»
di nausea e vomito a livello centrale.

La Vitamina B2 o Riboflavina ha un ruolo fondamentale nel metabolismo degli zuccheri (nella
produzione di energia), delle proteine e dei grassi presenti negli alimenti, protegge inoltre le
cellule dallo stress ossidativo.

QUANTITA PER DOSE GIORNALIERA RACCOMANDATA 2 COMPRESSE

CONTENUTI MEDI PER 1CPS 2CPS VNR%
Cardo e.s. 120mg 240 mg
Carciofo e.s. 70 mg 140 mg
Zenzero e.s. 50 mg 100 mg
Tarassaco e.s. 50 mg 100 mg
Glutatione ridotto 50mg 100 mg
Colina bitartrato 50 mg 100 mg
Inositolo 50 mg 100 mg
Vitamina B2 1,5 mg 3mg 214%,
Vitamina B1 1,2 mg 2,4 mg 218%

Vitamina B6 1,05mg 2,10 mg 150%
DOSE CONSIGLIATA: 1 CAPSULA due volte al di da assumere con un po d’acqua .

AVVERTENZE:
Gli integratori alimentari non vanno considerati come sostituti di una dieta variata. Non superare
la dose consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di eta. Conservare
in luogo asciutto e a temperatura non superiore ai 25° C. La data di scadenza si riferisce al prodotto
in confezione integra e correttamente conservato.
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