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COMPRESSE / STICK PACK ( Gluten Free)

DOLIXIN LIVIA

STICK PACK/ COMPRESSE (Gluten Free)

DOLIXIN LIVIA integratore Alimentare 20-30 Compresse da 1500 mg

Agente di carica: cellulosa microcristallina; MSM (Metilsulfonilmetano), N-Acetilcisteina, Boswellia
e.s. (Boswellia serrata Roxb. ex Colebr.: gummi resina, 95% acidi boswellici), Bromadvance 5000 GDU
(Bromelina da Ananas comosus (L.) merr.: stipiti), Vitamina C (Acido L-Ascorbico), Agenti
antiagglomeranti: biossido di silicio e sali di magnesio degli acidi grassi; Zinco gluconato, Lattoferrina
bovina (derivato del LATTE), Sophora e.s. (Styphnolobium japonicum (L.) Schott: fiori 98% Quercetina),
Colecalciferolo (Vitamina D3).

DOLIXIN LIVIA Integratore Alimentare 10-20 Stick Pack da 10 ml

MSM (Metilsulfonilmetano) polvere, N-Acetilcisteina, Boswellia (Boswellia serrata Roxb. ex Colebr.: gum
resina) e.s. 95% acidi boswellici, Bromadvance 5000 (Bromelina 5000 GDU/g da Ananas comosus),
Vitamina C (Acido L-Ascorbico), Lattoferrina 95%, Sophora japonica leaf e.s. (95% in Quercetina), Zinco
gluconato, Vitamina D3 (Colecalciferolo), Fruttosio, Acqua, Sucralosio, Gomma Xanthan, Potassio
sorbato, Aroma, E525.

DOLIXIN LIVIA & un integratore alimentare a base di Bromelina 5000 GDU (Bromadvance® 5000 Plus),
MSM, N-Acetilcisteina e Boswellia, utile per la funzionalita articolare. Con Vitamina C, Vitamina D e Zinco
che contribuiscono alla normale funzione del sistema immunitario. Contiene inoltre Lattoferrina e Quercetina.

La Boswellia (Boswellia serrata Roxb. gummi resina) e.s. tit. al 95% in ac. boswellici, consigliata in caso
di disturbi degenerativi delle articolazioni, ridotte capacita motorie mattutine, dolori muscolari, reumatismi,
artrosi, infiammazioni dei tessuti molli (tendiniti, fibromialgia). Diversi studi inoltre hanno dimostrato
dei benefici nei pazienti asmatici (1), contribuendo ad alleviare alcuni sintomi. | ricercatori hanno osservato
un miglioramento dei sintomi in pazienti affetti da BPCO (broncopneumopatia cronica ostruttiva). L'attivita
antinfiammatoria confermata dai diversi studi & da attribuire in modo particolare agli acidi boswellici, che
sono in grado di inibire la sintesi, il rilascio o I'attivazione di mediatori infiammatori, tra cui diverse
interleuchine (IL-1, IL-2, IL-4, IL-6), NF-KB, leucotrieni e 5-lipossigenasi (5-LOX).

Il Metilsulfonilmetano o pit semplicemente MSM & un composto organico contenente zolfo, con formula
bruta (CH3)2S02. Le proprieta nutraceutiche del’ MSM derivano dal suo contenuto in zolfo in forma
biodisponibile. Dagli studi attualmente pubblicati I'MSM risulta utile nel:

- Ridurre le allergie grazie alle sue proprieta antinfiammatorie e antiosssidanti, unendosi alla mucosa e
bloccando il contatto tra allergene e soggetto (2)(3).

- Migliorare la condizione di soggetti che soffrono di Asma e Febbre da fieno;

- Alleviare sintomi quali: secrezioni nasali, bruciore agli occhi, congestione nasale, starnuti, tosse e difficolta
a respirare.

La Quercetina & un principio attivo naturale appartenente alla famiglia dei flavonoidi ed & presente in piccole quantita in alcuni
frutti e verdure come: mele, limoni, broccoli, capperi. E nota per le sue proprietd antiossidanti, in sinergia
con la Vitamina C, vengono esaltate le proprieta antinfiammatorie, antiallergiche, antivirali. Secondo diversi studi la Quercetina
¢ efficace nello stabilizzare le membrane dei mastociti, responsabili del rilascio di Istamina (4). Riducendo cosi
la degranulazione di queste cellule, agisce direttamente alla fonte di reazioni allergiche e di sintomi ad esse associati.

Lo Zinco sembra influenzare molti aspetti del nostro sistema immunitario e aiutare a prevenire e migliorare
alcune problematiche ad esso connesse. Esso, infatti, & coinvolto nella formazione delle cellule responsabili
dell’immunita innata. Inoltre & fondamentale nel ridurre lo stress ossidativo e, pertanto I'infiammazione (5).
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La Bromelina 5000 GDU/g & un enzima proteolitico contenuto nel frutto e nel gambo d’ananas, coadiuvante
fisiologico per le Infiammazioni localizzate dei tessuti molli, per le funzioni digestive, per migliorare la
Circolazione ed il trofismo cutaneo. Presenta inoltre attivita Mucolitica, Inmunomodulante e Gastroprotettiva.

La N-Acetilcisteina (NAC), tra le sostanze mucolitiche, rappresenta per antonomasia il capostipite del
gruppo ed e frequentemente prescritta dallo pneumologo anche in molte condizioni non acute, tra
le quali tutte le situazioni di malattia cronica respiratoria quali bronchite cronica, bronco-pneumopatia
cronica ostruttiva (BPCO), sindrome rino-sinuso-bronchiale, bronchite cronica bronchiectasica, impiegata
per il suo importante effetto mucolitico e fluidificante sulle secrezioni mucose e mucopurulente. Sembra
inoltre che I'N-Acetilcisteina possieda effetti antiossidanti (6).

La Vitamina C nell’'organismo svolge molte funzioni importanti, la piu famosa & probabilmente
quella antiossidante, contrasta i danni causati dai radicali liberi, considerati uno dei principali
responsabili dei processi di invecchiamento cellulare. Ha un ruolo importante in diversi processi
che coinvolgono il Sistema Immunitario, stimola anche la produzione di Interferone e vari studi
hanno dimostrato un ruolo protettivo nei confronti del comune raffreddore.

La Lactoferrina e una glicoproteina, isolata nel latte vaccino da Sorensen, attualmente trova impiego
per le sue attivita antiossidanti e immunomodulatrici. Per quanto concerne I'attivita anti-virale tende
a legarsi con i glicosaminoglicani della membrana plasmatica, bloccando I'entrata dei virus e
contribuendo ad impedire I'insorgenza di processi infettivi, soprattutto in caso di Herpes Simplex,
Hiv e Citomegalovirus. La Lactoferrina & la principale difesa per le infezioni batteriche e virali nei
bambini perché & in grado di stimolare in questi una risposta innata. Lo studio dai ricercatori di Tor
Vergata e della Sapienza ha evidenziato come la Lactoferrina possa essere una possibile risposta
ad eventi virali molto importanti grazie alla grande plasticita di questa molecola naturale che, oltre
ad essere una proteina con caratteristiche nutritive, ha anche la capacita di promuovere molteplici
azioni difensive nel bambino(7).

La Vitamina D, come da crescenti evidenze scientifiche, € importante per supportare il buon funzionamento
del Sistema Immunitario e proteggere 'organismo da malattie infettive di natura virale e batterica. Chiare
prove di questa proprieta immunostimolante sono state ottenute nel contesto della prevenzione e della
cura delle malattie infettive dell’apparato respiratorio, come raffreddore, influenza e tubercolosi (8).

CONTENUTI MEDI PER 1 CPR/STICK 2 CPR /STICK VNR%
Msm 300 mg 600 mg

N-acetil cisteina 300 mg 600 mg

Boswellia e.s. 200 mg 400 mg

Bromelina 5000 GDU 100 mg 200 mg

(Bromadvance® 5000 GDU)

Vitamina C 100 mg 200 mg 250%
Lactoferrina 30 mg 60 mg

Sophora e.s. 30 mg 60 mg

di cui Quercetina pari a 29,4 mg 58,8 mg

Zinco 5 mg 10 mg 100%
Vitamina D 12,5 mcg 25 mcg 500%

*VNR Valori Nutritivi di riferimento (Reg. 1169/2011)
Dose Consigliata:
Adulti: 1 Compressa / Stick pack due volte al di o Secondo Prescrizione Medica.
Bambini da 8 anni in su 1 Stick pack al di o Secondo Prescrizione Medica.
AVVERTENZE
Gli integratori alimentari non vanno considerati come sostituti di una dieta variata. Non superare la dose
giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di eta. Conservare in
luogo asciutto e a temperatura non superiore a 25° C. La data di scadenza si riferisce al prodotto in confezione
integra e correttamente conservato. Non somministrare ai bambini al di sotto dei tre anni di eta. In caso di
allergia ad un componente, non utilizzare il prodotto.
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